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＜開催概要＞
【教 室 名 】 ＪＡ全農ＷＣＢＦ少年野球教室 成田教室

【開 催 日 】 ２０２０年１０月３日（土）

【会 場】 ＜晴天時＞ 【野球教室】 成田市中台運動公園野球場
〒286-0015 千葉県成田市中台５丁目２番地

【指導者講習会】 成田市中台運動公園野球場 ライト側ファウルグラウンド

【栄養学教室】 成田市中台運動公園体育館 ２階 会議室３

＜雨天時＞ 【野球教室】 成田市中台運動公園体育館 アリーナ
〒286-0015 千葉県成田市中台5丁目２番地
ＴＥＬ：０４７６ – ２８ – ６０７８

【指導者講習会 】 成田市中台運動公園体育館 アリーナ

【栄養学教室】 成田市中台運動公園体育館 ２階 会議室３

【主 催】 一般財団法人世界少年野球推進財団 （ＷＣＢＦ）

【後 援】 成田市、成田市教育委員会、公益財団法人成田市スポーツ・みどり振興財団

【特別協賛】 全国農業協同組合連合会 （ＪＡ全農）

【協 賛】 全国農協食品株式会社、全農パールライス株式会社、ＪＡ全農青果センター株式会社、
ＪＡ全農たまご株式会社、ＪＡ全農ミートフーズ株式会社、全農チキンフーズ株式会社、
雪印メグミルク株式会社

【協 力】 成田市野球協会、成田市少年野球連盟

【運営会社】 株式会社アドサービス
〒101‐0047 東京都千代田区内神田1-4-5 レイアード大手町ビル5Ｆ
ＴＥＬ ０３‐３２１９‐１６５１ ＦＡＸ ０３‐３２１９‐１６５８

【講 師】 投 手 西崎 幸広（日本ハムＯＢ）
捕 手 田村 藤夫（日本ハムＯＢ）
内野手 中畑 清 （巨人ＯＢ）
外野手 飯田 哲也（ヤクルトＯＢ）
指導者講習会 吉田 直人（NSCAジャパンヒューマンパフォーマンスセンター）
栄養学教室 越野 彩 （ＪＡ全農広報・調査部 広報ＳＲ課 管理栄養士）
※講師は変更になる場合もございますので予めご了承下さい。

【参加対象】 成田市少年野球連盟推薦の１4チーム ※６年生/ 1チームは指導者と栄養学教室参加のみ

＜選手（小学生）＞ ８４名 ※全農推薦チーム１チーム程度追加参加の可能性あり
＜指 導 者＞ ２８名（うち指導者講習会参加者１４名）
＜栄養学教室＞ １４名
＜合 計＞ １２６名

【参 加 費 】 無料 ※但し、会場までの交通費及び昼食は参加者が負担（お弁当等をご持参下さい）
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＜野球教室の内容＞

■野球教室
晴天時：成田市中台運動公園野球場

本教室では、講師が「投げる」・「捕る」・「打つ」・「走る」の基本技術を参加選手と

指導者を対象に分かりやすく指導致します。

※ボールを除いた野球用具一式（キャッチャー用具含む）、雨天時の室内用シューズ、

昼食時のお弁当と休憩時の水分補給用飲料をご持参下さい。

ボールは主催者で用意します。

※使用球は軟式Ｊ号球となります。

※実施時間は昼食を挟み約５時間の予定です（スケジュールは別紙参照）。

昼食は、成田市中台運動公園野球場内外野芝生部分に各自シートを敷き、

密にならないよう間隔を空けて昼食休憩して下さい。

※各チーム指導者１名は必ず子供たちと一緒に指導を受けてください。

※開校式前にチームごとに講師と記念撮影を行います。チームの選手と指導者のみ

ご参加下さい。

※指導者の皆様には午前中の「ポジション別の基本」（守備練習）と、午後の「ロング

ティー」の際に球拾いなどのお手伝いをお願いします。また、自チームのロングティー

（雨天時：ティーバッティング）の際は、トス上げをお願い致します。

■指導者講習会 ※ストレッチなど

晴天時：成田市中台運動公園野球場 ライト側ファウルグラウンド
雨天時：成田市中台運動公園体育館 アリーナ

参加チームの指導者の皆様には、ケガを予防する為のストレッチなどを指導します。

※事前登録された指導者の皆様は必ず受講して下さい。

※指導者講習会の実施時間は約１時間１０分の予定です。

※服装はユニホームでお願いします。

※筆記用具をご持参下さい。

※指導者講習会にご参加いただく皆様は開校式終了後講師の指示に従って下さい。
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受付時に手指消毒、検温と体調確認を実施します。
学童、指導者はマスクをご持参下さい。



■雨天時

１０月３日（土）前日又は朝から雨が強く降り球場での開催が困難な場合は、

成田市中台運動公園体育館 アリーナで野球教室を実施します。

※成田市中台運動公園体育館正面玄関にて外履きを入れるビニール袋と傘袋を

お渡し致しますので、各自で管理願います。また館内を汚さないようご協力をお願い

します。

※参加チームの皆様は室内用シューズ、保護者の皆様は室内履きかスリッパを

ご持参下さい。

※雨天時も昼食休憩がございます。成田市中台運動公園体育館 アリーナ 2階

観客席をご利用下さい。

※雨天時のバッティングの際、フロア内の床保護のため、ティーバッティングの際は各チーム、

バットのフロア内への持ち込みは３本まででお願い致します。

また、指導を受けている選手以外は空いているスペースなどで素振りなどを行わないよう

ご協力お願いします。

■栄養学教室

晴雨共通：成田市中台運動公園体育館 ２階 会議室３

参加チームの保護者の皆様には、国産農畜産物（お米・お肉・たまご・乳製品など）を使

用した栄養価が高くバランスの良いメニューの紹介を中心に、成長期の子どもに必要な栄養

の摂取について講義致します。

※栄養学教室の実施時間は約１時間３０分の予定です。

※事前登録された方は必ず受講して下さい。

※筆記用具、室内履きをご持参下さい。

※講義終了後のアンケートにご協力下さい。

※栄養学教室にご参加いただく皆様は開校式終了後、成田市中台運動公園体育館

２階 会議室３にお越し下さい。
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参加者の皆様はマスクをご持参の上受講中は
着用して下さい

受付時に手指消毒、検温と体調確認を実施します。
参加者の皆様はマスクをご持参の上必要に応じて着用し
て下さい。



■その他

※「ポジション別の基本」の指導の際、教室運営の都合上、投手については各チーム

１名～２名までとなります。予めご了承下さい。

※参加チームの選手と指導者の皆様には受付時にアンケート用紙をお渡し致し

ますので、昼食休憩時、または教室終了後にご記入願います。教室終了後、

アンケート用紙と引き換えに各チームにお土産をお渡し致します。

※飲食等のゴミは必ず各自でお持ち帰り下さい。

※駐車場は晴雨共通で成田市中台運動公園の第１駐車場と第３駐車場をご利用

下さい。尚、事前に各チームにお送りした「駐車証」を必ずダッシュボードの見える位置

に置いて下さい。

◆講師・成田市来賓・全農関係者駐車スペース

晴雨共通：参加チーム指導者・運営協力者用駐車スペース

晴雨共通：参加チーム用駐車スペース

※教室中は適宜休憩をとりますが水分補給が必要な場合は、

教室中でもその都度お取りいただいて結構です。
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6

関係者駐車証振り分け
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＜参加チームリスト＞
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※敬称略

1 ナスパマリーンズ 2 2 1 1 5

2 下総
しもふさ

ファイターズ 6 2 1 1 9

3 久住サニーズ
クズミ

8 2 1 1 11

4 橋
ハシ

賀
ガ

台
ダイ

サンダーズ 9 2 1 1 12

5 吾妻
アガツマ

スターズ 9 2 1 1 12

6 三里
サンリ

塚
ヅカ

ライナース 8 2 1 1 11

7 神宮寺
ジングウジ

ライガース 8 2 1 1 11

8 成少フォックス
ナリショ ウ

7 2 1 1 10

9 成田ゴールデンウィングス
ナリタ

8 2 1 1 11

10 成田マリーシアズ
ナリタ

4 2 1 1 7

11 成田
ナリタ

レッドソックス 8 2 1 1 11

12 大栄
タイ エイ

クラブルーキーズ 4 2 1 1 7

13 並木
ナミキ

ペイシェンス 3 2 1 1 6

14 公津
コウヅ

少年野球クラブ 0 2 1 1 3

84 28 14 14 126

№ チーム名 代表者名

参加者

選手 指導者
左記指導者の内

指導者講習会

合計

栄養学教室 チーム合計



＜晴天時：野球教室予定スケジュール＞

７：0０ アドサービス・運営協力者
成田市中台運動公園水泳プール管理棟集合（手指消毒・検温・

体調確認）

８：３０
参加チーム受付

成田市中台運動公園水泳プール管理棟前（手指消毒・検温・

体調確認）

協賛社 成田市中台運動公園野球場入り（手指消毒・検温・体調確認）

８：４５ 講師 成田市中台運動公園水泳プール管理棟入り（手指消毒・

検温・体調確認）

９：００ 看護師 成田市中台運動公園野球場救護室入り（手指消毒・検温・

体調確認）

９：０５ 来賓 成田市中台運動公園野球場入り（手指消毒・検温）

９：０７
参加チーム指導者に

進行スケジュールを説明
バックネット前（アドサービスより）

９：１７

【ＪＡ全農ちば】

講師への県産品贈呈

（写真撮影のみ）

バックネット前で撮影

（ＪＡ全農ちばより「〇〇〇〇〇」を贈呈）

プレゼンター：ＪＡ全農ちば 〇〇〇〇〇〇〇 様

９：２０ 記念撮影
バックネット前

※講師・学童・指導者・全農関係者・成田市関係者のみ

９：３５ 開校式

挨拶 ＷＣＢＦ講師 中畑清 講師

〃 全農代表者

〃 成田市長 小泉一成（こいずみ かずなり）様

紹介 成田市教育委員会教育長 関川義雄 様

〃 成田市市議会議長 秋山忍 様

〃 公益財団法人成田市スポーツ・みどり振興財団 藤﨑祐司 様

〃 成田市野球協会会長 小池正昭 様

〃 成田市野球協会理事長 一色﨣夫 様

〃 成田市少年野球連盟会長 岩舘晃 様 以上紹介のみ

講師プロフィール紹介

９：５０ 野球教室スタート
ウォーミングアップ・ストレッチ 飯田講師

走塁の基本 飯田講師

１０：００ 指導者講習会スタート ライト側ファウルグラウンド

１０：１５ 栄養学教室スタート 成田市中台運動公園体育館 ２階 会議室３

１０：４０ 手洗い・水分補給 水分補給は各自持参の飲料

１１：００ 投げ方の基本、キャッチボール 西崎講師

１１：２０ ポジション別の基本
投 手 西崎講師 捕 手 田村講師

内野手 中畑講師 外野手 飯田講師
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＜晴天時：野球教室スケジュール＞

１２：２０ 手洗い・昼食休憩
雪印メグミルクより参加チーム別に紙パック飲料２種類を
チーム別に配布。※受取はチーム代表者

１３：0０ バッティングの基本 中畑講師

１３：2０ ロングティーとストレッチ①
参加学童の半分がロングティーへ、残り半分がストレッチへ

※各チームの指導者はトス上げと守備につき球拾いのお手伝い

１3：5５ ロングティーとストレッチ②
上記ロングティー組がストレッチへ、ストレッチ組がロングティーへ

※各チームの指導者はトス上げと守備につき球拾いのお手伝い

１４：3０ 閉校式 講評 ＷＣＢＦ講師代表者

１４：4０ 野球教室終了
アンケート用紙回収

協賛各社からのお土お土産を受け取り解散

１７：００ 撤収作業終了 スタッフ解散

10

※内容とスケジュールは変更になる場合もございますので予めご了承下さい。
指導者講習会と栄養学教室にご参加いただく方は開校式終了後に、講師又はスタッフの指示に
従い所定の場所に移動して下さい。

◇栄養学教室参加者は【成田市中台運動公園体育館 2階 会議室３】に移動

◇指導者講習会参加者は【ライトポール付近】に移動



＜雨天時：野球教室スケジュール＞
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７：００
アドサービス・運営協力
者

成田市中台運動公園体育館正面玄関前に集合（手指消毒・

検温・体調確認）

８：３０

参加チーム受付
成田市中台運動公園体育館正面玄関前（手指消毒・検温・

体調確認）

講師
成田市中台運動公園水泳プール管理棟入り（手指消毒・検温・

体調確認）

９：００
協賛社 成田市中台運動公園体育館入り（手指消毒・検温・体調確認）

講師 成田市中台運動公園水泳プール管理棟出発

９：０５ 来賓 成田市中台運動公園体育館入り（手指消毒・検温）

９：０７ 指導者ミーティング
成田市中台運動公園体育館アリーナ内教室幕下に集合

※アドサービスより進行を説明

９：１７

【ＪＡ全農ちば】

講師への県産品贈呈

（写真撮影のみ）

成田市中台運動公園体育館アリーナ内教室幕前で撮影

（ＪＡ全農ちばより「〇〇〇〇〇〇〇〇」を贈呈）

プレゼンター：ＪＡ全農ちば 〇〇〇〇 〇〇〇〇 様

９：２０ 記念撮影
成田市中台運動公園体育館アリーナ内教室幕下

（講師・学童・指導者・全農関係者・成田市関係者）

９：３５ 開校式

挨拶 ＷＣＢＦ 中畑清 講師

〃 全農代表者

〃 成田市長 小泉一成（こいずみ かずなり）様

紹介 成田市教育委員会教育長 関川義雄 様

〃 成田市市議会議長 秋山忍 様

〃 公益財団法人成田市スポーツ・みどり振興財団 藤﨑祐司 様

〃 成田市野球協会会長 小池正昭 様

〃 成田市野球協会理事長 一色﨣夫 様

〃 成田市少年野球連盟会長 岩舘晃 様 以上紹介のみ

講師プロフィール紹介

９：５０ 野球教室スタート
ウォーミングアップ・ストレッチ／飯田講師

走塁の基本／飯田講師

１０：００ 指導者講習会スタート 成田市中台運動公園体育館アリーナ

１０：０５ 栄養学教室スタート 成田市中台運動公園体育館 ２階 会議室３

１０：４０ 手洗い・水分補給 水分補給は各自持参の飲料

１１：００ 投げ方の基本 西崎講師

１１：２０ ポジション別の基本
投 手 西崎講師 捕 手 田村講師

内野手 中畑講師 外野手 飯田講師



＜雨天時：野球教室スケジュール＞

１２：２０ 手洗い・昼食休憩 雪印メグミルクより参加チーム別に飲料２種類を代表者配布

１３：００ バッティングの基本 中畑講師

１３：２０ ティーバッティングとストレッチ①
参加学童の半分がティーバッティングへ、残り半分がストレッチへ

※各チームの指導者はトス上げと守備につき球拾いのお手伝い

１３：５５ ティーバッティングとストレッチ②

上記ティーバッティング組がストレッチへ、ストレッチ組が

ティーバッティングへ

※各チームの指導者はトス上げと守備につき球拾いのお手伝い

１４：３０ 閉校式 講評 ＷＣＢＦ講師代表者

１４：4０ 野球教室終了
アンケート用紙回収

協賛各社からのお土お土産を受け取り解散

１７：００ 撤収作業終了 スタッフ解散
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◇栄養学教室参加者は【成田市中台運動公園体育館 2階 会議室３】に移動して下さい。
（入場前に検温・体調確認をさせていただいた後、受付を行います）

◇指導者講習会参加者は【吉田講師】の指示に従って下さい。

※内容とスケジュールは変更になる場合もございますので予めご了承下さい。
指導者講習会と栄養学教室にご参加いただく方は開校式終了後に、講師又はスタッフの指示に
従い所定の場所に移動して下さい。



■成田市中台運動公園野球場受付他配置図

Ａ Ｂ

受
付
①

Ａエリア
観客席と芝生部分

受
付
②

受
付
③

参加チームの皆様は、①～③で受付を
した後、ＡエリアまたはＢエリアで待機して
下さい。（周囲の人となるべく距離を空け
て下さい）
（観客席と芝生部分をご使用下さい）

集合のアナウンスをお聞きになりましたら
、指導者と選手は野球用具とマスクを持っ
て球場内に降りて下さい。
尚、マスク以外の野球用具は、１塁側また
は３塁側のフェンス沿いにチームごとに
まとめて置き、係員の指示に従って整列
して下さい。

また、昼食は外野エリアの芝生でシートを
敷いて休憩いただけます。
※周囲の人となるべく距離を空けて下さい
（ゴミは各自で管理し芝生を傷めないよう
ご配慮ください）

Ｂエリア
観客席と芝生部分

受付①はＡエリアへ移動 ※６チーム 選手２６名／指導者１２名／栄養学参加者６名
対象チーム：ナスパマリーンズ、下総ファイターズ、成少フォックス、

成田マリーシアズ、大栄クラブルーキーズ、並木ペイシェンス

受付②はＡエリアへ移動 ※２チーム 選手１６名／指導者４名／栄養学教室参加者２名
対象チーム：三里塚ライナース、神宮寺ライガース
受付②でＢエリアへ移動 ※２チーム 選手１６名／指導者４名／栄養学教室参加者２名
対象チーム：成田ゴールデンウィングス、成田レッドソックス

※公津少年野球クラブの指導者２名／栄養学教室参加者１名は受付②に
お越し下さい。

受付③はＢエリアへ移動 ※３チーム 選手２６名／指導者６名／栄養学教室参加者３名
対象チーム：久住サニーズ、橋賀台サンダーズ、吾妻スターズ
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【
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】

①
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②
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③
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台
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⑦
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⑧
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少
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⑨
成
田
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ル
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グ
ス

⑩
成
田
マ
リ
ー
シ
ア
ズ

⑪
成
田
レ
ッ
ド
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ッ
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ス

⑫
大
栄
ク
ラ
ブ
ル
ー
キ
ー
ズ

⑬
並
木
ペ
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ェ
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ス

【
三
塁
側
】

並び順

■
Ｗ
Ｃ
Ｂ
Ｆ

吉
田
直
人

講
師

■
Ｗ
Ｃ
Ｂ
Ｆ

飯
田
哲
也

講
師

■
Ｗ
Ｃ
Ｂ
Ｆ

田
村
藤
夫

講
師

■
成
田
市

小
泉
一
成

市
長

■
全
農
代
表
者

■
Ｗ
Ｃ
Ｂ
Ｆ

中
畑

清

講
師

■
Ｗ
Ｃ
Ｂ
Ｆ

西
崎
幸
広

講
師

■
Ｊ
Ａ
全
農

越
野

彩

講
師

記
念
撮
影

●●●●●●●●●

●●

※記念撮影は上記①番のチームから順番に行います。

※チームの選手は講師や来賓の皆様が座っている前に入って下さい。

※チームの指導者は講師、来賓が座っている後ろに立って下さい。

※記念撮影終了後は、速やかに元の整列位置に戻って待機して下さい。

※公津少年野球クラブの指導者２名は、並木ペイシェンスの後に記念撮影
を行いますので、上記図の「司会者」のあたりで待機して下さい。
撮影終了後は次頁の指導者整列位置に移動して下さい。

前列参加チーム選手

講師・来賓は着席

後列参加チームの指導者

司会者

イメージ写真
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③
久
住
サ
ニ
ー
ズ

④
橋
賀
台
サ
ン
ダ
ー
ス

⑤
吾
妻
ス
タ
ー
ズ

⑥
三
里
塚
ス
タ
ー
ズ

⑦
神
宮
寺
ラ
イ
ガ
ー
ス

⑧
成
少
フ
ォ
ッ
ク
ス

⑨
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⑩
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⑪
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ソ
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⑫
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⑬
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側
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講
師
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閉
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式
整
列
図



16

ロングティーとストレッチ

ストレッチ

ボール回収

ボール回収

守備（指導者とアルバイト）

田村講師

飯田講師

西崎講師

中畑講師

イメージ図

担当講師 チーム名 選手数 合計

下総
シモフサ

ファイターズ 6

成
ナリ

少
ショ ウ

フォックス 7

神宮寺
ジングウジ

ライガース 8

成田
ナリタ

マリーシアズ 4

成田
ナリタ

ゴールデンウィングス 8

大栄
タイ エイ

クラブルーキーズ 4

成田
ナリタ

レッドソックス 8

並木
ナミキ

ペイシェンス 3

ナスパマリーンズ 2

久住
クズミ

サニーズ 8

84

三里
サンリ

塚
ヅカ

ライナース 8

12

11

9橋
ハシ

賀
ガ

台
ダイ

サンダーズ 9

中畑講師①

【

前

半

】

バ

ッ

テ

ィ

ン

グ

／

【

後

半

】

ス

ト

レ

ッ

チ

田村講師①

飯田講師①

西崎講師①

13

12

【

前

半

】

ス

ト

レ

ッ

チ

／

【

後

半

】

バ

ッ

テ

ィ

ン

グ

中畑講師② 10

田村講師②

飯田講師② 9

西崎講師② 8

吾妻
アガツマ

スターズ 9

総合計



成田市中台運動公園配置図

参加チーム指導者・運営協力者用
駐車スペース（８０台）

参加チーム用駐車スペース（１３９台）

講師・成田市来賓・全農関係者用

雨天時：野球教室・指導者講習会会場
晴雨共通：栄養学教室会場

晴天時：野球教室・指導者講習会会場
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